
 

 

 

 

 Les légumenbuls 

* à base de porc   S/P : sans porc Produit de l’Agriculture 
Biologique 

Recette du Chef Viande origine France 

 
Velouté de potiron 

Betterave vinaigrette 

 

Filet de merlu 

aux aromates 

Printanière 

 

Petit Moulé  

ail et fines herbes 

 

 

Gâteau au yaourt 

 

Menu Végétarien 

 

Soupe à la tomate 

Macédoine mayonnaise 

 

Hoki Meunière 

Riz aux poivrons 

 

Yaourt aromatisé 

 

Fruit de saison 

 

 

 

Céleri rémoulade  

 

Poulet rôti 

Frites  

 

Yaourt nature 

 

Eclair café 

 

 
 

Carottes râpées 

 

Steak haché  Bordelais 

Epinards 

 

Fromage à la coupe 

 

Ile Flottante 

Petite question :  
Comment se fait-il 

qu’il y ai des  
couteaux  

à bout rond ??? 

Et tout le monde répond :  
pour ne pas que                             

les enfants se blessent ! 
Faux ! D'abord, il n'y a que 

depuis très peu de temps que 
les enfants prennent place 
entière autour de la table, 

avant ils avaient leur propre 
table (mais sans couteaux) 

La vraie raison est ailleurs, Le 
cardinal de Richelieu irrité que 
les gentilshommes se curent 
les dents à table avec leur 
couteau, demanda à son           

coutelier d'arrondir les bouts 
de ces ustensiles… 

Et voilà ! 

 NON mais, 
Yen a 

marre           
a la fin !!! 


